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Marie-Eve, en compagnie
de ses éléves, féte ses
20 ans de greffe cette année.

Michelle Houde; Bing Yu Chen, Gael Chetaille et Alexandra Fletcher,
étudiants en médecine.

Une campagne numérique mettant en vedette une personne greffée, une famille de
donneur et des sympathisants a également été déployée dans les médias sociaux en avril
et en mai. Quatre dynamiques étudiants en médecine se sont d’ailleurs prété au jeu en se
métamorphosant en superhéros le temps d’une capsule (capture d’écran ci-dessus).

Afin de souligner la Semaine nationale du don d’organes et de tissus 2017, quia eu
lieu du 23 au 29 avril dernier, de nombreuses activités ont été organisées dans différentes
régions du Québec, en centres hospitaliers, en établissements scolaires et dans la
communauté.

Vous découvrirez la SNDOT 2017 dans les prochaines pages. Bonne lecture!

TRANSPLANT
QUEBEC

Ensemble pour
le don d’organes,
pour la vie.
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Y penser,

c’est bien

Agir, c’est mieux!

J’en informe mes proches

Je le confirme par écrit
signezdon.gouv.qc.ca



SEMAINE NATIONALE DU DON D’ORGANES ET DE TISSUS

LANCEMENT DE LA SEMAINE A MONTREAL LA GREFFE, GA MARCHE! 3¢ EDITION
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Crédit photos : Ferland Photos

La 20° Semaine nationale du don d’organes et de tissus a débuté activement a Montréal, le dimanche 23 avril dernier, par une marche de solida-
rité humaine et sociale, La greffe, ca marche!. Le départ de cette marche symbolique de 6,9 km — une activité du CHU Sainte-Justine, en colla-
boration avec le CHUM et Transplant Québec — a eu lieu au CHU Sainte-Justine et s’est terminée au Parc Lafontaine. Cette activité a rassemblé
quelque 200 personnes issues du milieu du don et de la transplantation, tels I’ACDO, I’Association canadienne des greffés, la Mission du D" Mar-
solais, Transplant Québec, des médecins et infirmiéres, des personnes greffées, jeunes et moins jeunes, des personnes en attente d’une trans-
plantation ainsi que des sympathisants. Merci a Ferland Photos d’avoir immortalisé I’événement. L’album photo complet est disponible au
chusj.org/don/souvenirs. Remerciements également a deux organisatrices de I’événement, Mmes Maryanne Bourret, coordonnatrice-conseillére
clinique et Marie-Josée Lavigne, infirmiére de liaison, Transplant Québec.

LANCEMENT DE LA SEMAINE A QUEBEC AVEC LE CONCOURS DE LA VILLE

Transplant Québec a lancé officiellement pd 5,(
cette 20° Semaine a I’hbtel de ville de ;
Québec, en présence du maire de
Québec, M. Régis Labeaume. Au cours
de la conférence de presse, Mme Linda
Paradis, transplantée de poumons, a livré
un vibrant témoignage sur les bienfaits
du don d’organes. Ont participé a cet
événement une famille de donneur et
plusieurs représentants des établisse-
ments de santé et services sociaux de
Québec ainsi que des personnes greffées
et des sympathisants.
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M. Labeaume appuie la cause du don
d’organes et de tissus depuis 10 ans.
Pour confirmer sa volonté d’aller plus loin
dans son appui a la cause, il a notam-
ment profité de la tribune pour inviter les
citoyens de Québec a s’inscrire nom-
breux aux registres des consentements
au don d’organes et de tissus de la Régie

Crédit photo : Bernard Brisson

) . ) M. Louis Beaulieu, directeur général de Transplant Québec, le maire de Québec, M. Régis Labeaume,
de I'assurance maladie du Québec et de Mmes Linda Paradis, greffée des poumons et Johanne Dutil, mére d’un donneur.
la Chambre des notaires du Québec.
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https://chusj.org/don/souvenirs

SEMAINE NATIONALE DU DON D’ORGANES ET DE TISSUS

CAMPAGNE NUMERIQUE GAGNANTE

Une campagne numérique a été déployée sur les médias sociaux,
Youtube, Facebook et Tou.tv/radio-canada.ca du 20 avril au 21 mai 2017.
Dans I'’ensemble, nous pouvons conclure que la campagne s’est bien dé-
roulée. Le placement sur le site de Radio-Canada a permis de diversifier les
stratégies alors qu’a nouveau cette année, Youtube et Facebook ont large-
ment surpassé les objectifs fixés.

Trois capsules de 30 secondes, réalisées par Pierre L’Espérance, La vie
sauve, pour Transplant Québec sont disponibles sur la chaine Youtube de
Transplant Québec : Des superhéros, il y en a partout, Marie-Eve, greffée
du rein depuis 20 ans et Johanne, mére d’un jeune donneur.

ion.gouv.qc.ca

Régie de
I'assurance maladie

Québec me

Cette campagne est signée Transplant Québec, Héma-Québec et la Régie
de I'assurance maladie du Québec.

Transplant Québec remercie la direction des relations publiques de Héma-
Québec pour la gestion du placement média de la campagne.

DANS LES MEDIAS... DON D’ORGANES ET DE TISSUS

La Semaine nationale du don d’organes et de tissus a fait rayonner le
don d’organes partout au Québec avec une année record en termes de
couverture médiatique. Plus d’une soixantaine de mentions et articles ont

Mon consentement...

été recensés dans les médias imprimés, ainsi que prés d’une cinquantaine

d’entrevues accordées dans les médias télévisés et radiophoniques a tra- Y penser,
vers la province, sans compter les plates-formes numériques de plusieurs
partenaires. ®e.

Agir, c’est mieux!
Merci a tous les porte-parole de Transplant Québec, aux bénévoles greffés e

X ) ) . L. o J’en informe mes proches
et familles de donneur qui ont pris part a cette opération de sensibilisation J6 16 confieme par éarit
aupres de la population. signezdon.gouv.qc.ca

Parmi les initiatives des médias a la contribution de la Semaine
nationale du don d’organes et de tissus, Transplant Québec
remercie, entre autres, le journal Les Versants de son appui régu-
lier (placement pro bono) et du généreux placement publicitaire
dans P’édition du 26 avril 2017. Soulignons également la contribu-
tion de Véro-tv, chaine sur abonnement, qui a déverrouillé un épi-
sode de I’émission PS: Merci pour tout traitant du don d’organes
en présentant la touchante histoire de Maxime, qui a donné un

rein a sa meére Danielle. )
Q&m:LANT

Ensembte pour
#e don d'organes,
pour ta vie,

Affiche 2017

Le mercredi 26 avril 2017 Vol. 17 #17 | 40 pages

Le ruban vert s’intégre a merveille dans le titre de la
publication hebdomadaire Les Versants.
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https://youtu.be/djJVbozrlwQ
https://youtu.be/o_QPoBXFc_8
https://youtu.be/o_QPoBXFc_8
https://youtu.be/uIZjHe2Erao

VILLES ET MUNICIPALITES

Une 9° levée de drapeau a eu lieu dans plus de 80 villes et municipalités afin de souligner la Semaine. Certaines avaient organisé une prise de
photos, tandis que d’autres ont fait la promotion du don d’organes sur leur site Internet et sur leur page Facebook. Des autocollants de consen-
tement ont également été distribués aux citoyens. Merci a tous les maires et mairesses de leur appui.

Crédit photo : Louis-Xavier Michaud (Topo Local)

Ci-dessus : levée a la
Municipalité de Sainte-
Sophie, en compagnie de
représentants municipaux,
et d’une greffée des pou-
mons, Mme Karina
Provost, présidente de
I’Association canadienne
des greffés.

Crédit photo : Ville de Vaudreuil-Dorion

Levée du drapeau a Vaudreuil-Dorion, avec le
maire Guy Pilon et le directeur général de
Transplant Québec, M. Louis Beaulieu.

Crédit photo : Ville de Repentigny

A Ia Ville de Repentigny, en compagnie de M. Gaston Martin, greffé
du coeur et ambassadeur pour Transplant Québec, Mme Brigitte
Junius, chef du service des communications et relations publiques
de Transplant Québec et M. Raymond Hénault, conseiller municipal
de la Ville de Repentigny.

Crédit photo : Mathieu Turgeon (TC Média)

Au mat de courtoisie de la Ville de
Rimouski.

A droite : levée a la Ville de Québec, en
présence de M. Louis Beaulieu, directeur
général de Transplant Québec, Mme Linda
Paradis, greffée des poumons, le maire de
Québec, M. Régis Labeaume et

Mme Johanne Dutil, mere d’un donneur.
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VILLES ET MUNICIPALITES

MERCI AUX 79 VILLES ET MUNICIPALITES POUR VOTRE PARTICIPATION
A LA 20 SEMAINE NATIONALE DU DON D’ORGANES ET DE TISSUS!

ABITIBI-TEMISCAMINGUE
Malartic
Val d’Or

BAS-ST-LAURENT
La Pocatiere
Matane

Rimouski
Riviere-du-Loup

CAPITALE-NATIONALE
Québec

CENTRE-DU-QUEBEC
Nicolet

Plessisville

Victoriaville

CHAUDIERES-APPALACHES
Lévis

Lotbiniere

Montmagny

Saint-Georges
Saint-Joseph-de-Beauce
Sainte-Marie

ESTRIE
Asbestos
Coaticook
Magog
Sherbrooke

GASPESIE-ILES-DE-LA-MADELEINE
Chandler
Gaspé

JOIGNEZ-VOUS AUX VILLES ET MUNICIPALITES PARTICIPANT A LA CHAINE DE

SENSIBILISATION

Votre ville ne figure par dans la liste et vous aimeriez qu’elle s’implique dans la cause du don
d’organes? Communiquez avec nous pour entreprendre des démarches afin de planifier une
participation pour une prochaine année.

Afin d’accroitre la visibilité, une ville ou une municipalité qui désire faire la promotion du don

d’organes peut aussi :

® Organiser une prise de photos avec des représentants municipaux et, lorsque c’est
possible, peuvent s’y joindre un représentant de Transplant Québec ou une personne
greffée ou en attente de greffe ou encore une famille de donneur d’organes, et y inviter

les médias.

® Faire la promotion du projet scolaire Chaine de vie sur son site Internet.

® Annoncer la participation sur des panneaux d’information de la ville ou la municipalité.
® Annoncer sur la page Facebook, I'intranet et le site Web de la ville.

® Distribuer des autocollants relatifs au consentement au don d‘organes et de tissus.

® Organiser toute autre activité aprés consultation du Service des communications et

LANAUDIERE
Joliette
Lavaltrie
Rawdon
Repentigny

Saint-Charles-Borromée

LAVAL
Laval

LAURENTIDES
Blainville
Deux-Montagnes
Mirabel
Saint-Eustache
Saint-Lin-Laurentides
Sainte-Sophie

MAURICIE
Louiseville
Shawinigan
Trois-Rivieres

MONTREAL
Beaconsfield
Dollard-des-Ormeaux
Kirkland

Montréal

NORD-DU-QUEBEC
Chapais
Chibougamau
Lebel-sur-Quévillon

des relations publiques de Transplant Québec.
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MONTEREGIE
Beloeil
Granby
Lacolle
La Prairie
Longueuil
MRC Pierre-de Saurel
Massueville
Saint-Aimé
Saint-David
Saint-Gérard-Majella
Saint-Joseph-de-Sorel
Saint-Ours
Saint-Robert
Saint-Roch-de-Richelieu
Sainte-Anne-de-Sorel
Sainte-Victoire-de-Sorel
Sorel-Tracy
Yamaska
Saint-Bruno-de-Montarville
Saint-Basile-le-Grand
Saint-Blaise-sur-Richelieu
Saint-Hyacinthe
Saint-Jean-sur-Richelieu
Sainte-Julie
Saint-Lambert
Saint-Paul-de-I"lle-aux-Noix
Saint-Rémi
Salaberry-de-Valleyfield
Vaudreuil-Dorion
Vercheéres

OUTAOUAIS
Chénéville
Duhamel
Fassett
Maniwaki
Papineauville
Plaisance



http://www.chainedevie.com/

ACTIVITES EN MILIEU HOSPITALIER

SENSIBILISATION PARTOUT AU QUEBEC!

Conférences, kiosques, témoignages, présence soutenue dans ABITIBI-TEMISCAMINGUE MONTREAL
les médias, déploiement du drapeau du ruban vert, participation CISSS de I'Abitibi-Témiscamingue  CHU Sainte-Justine
d’individus et de groupes... Les régions du Québec ont contribué CHAUDIERE- APPALACHES gELSJI\'\//II —g‘t’gi(tair’:‘mre{)ame
S TR N . — — |
4 la sensibilisation en grand nombre encore une fois. Hépital de Thetford Mines Hépital du Sacré-Coeur de Montreéal
o, o N Hétel-Dieu de Lévis Hépital général juif
Bravo aux comités de dons d’organes, aux infirmiéres de liaison, Hépital général du Lakeshore
aux infirmiéres-ressources en don d’organes et de tissus et aux BAS-SAINT-LAURENT Hopital Maisonneuve-Rosemont
coordonnateurs-conseillers cliniques de Transplant Québec, aux Hopital d’Amqui Hopital Santa Cabrini
médecins spécialistes coordonnateurs en don et transplantation Hopital de Matane Institut de Cardiologie de Montréal
d’organes et de tissus et & toutes les autres personnes dévouées Hopital de Rimouski MONTEREGIE
a la cause du don d’organes. Ce fut un excellent travail d’équipe! ESTRIE Hopital Anna-Laberge
CIUSSS de I'Estrie (9 sites) Hépital Charles-Le Moyne
Hépital du Haut-Richelieu
GASPESIE ET ILES-DE-LA- Hépital Honoré-Mercier
MADELEINE Hépital Pierre-Boucher
Hopital de I'Archipel
Hépital de Chandler OUTAOUAIS
Hopital de Gaspé Centre hospitalier du Pontiac
Hopital de Maria Hépital de Gatineau
Hopital de Sainte-Anne-des-Monts ~ Hépital de Hull
RLS Rocher-Percé Hépital de Maniwaki
Hépital de Papineau
LAVAL Hopital Mémorial de Wakefield
Hépital de la Cité-de-la-Santé )
QUEBEC
MAURICIE ET CENTRE DU CHU de Québec - Université Laval :
QUEBEC CHUL
Centre de service du Haut-Saint- Hopital de I'Enfant-Jésus
Maurice (La Tuque) Hbpital du Saint-Sacrement
Centre hospitalier affilié Hépital Saint-Frangois d’Assise
universitaire régional (CHAUR) L’Hétel-Dieu de Québec
Hopital Sainte-Croix Institut universitaire de cardiologie et
Hotel-Dieu d'Arthabaska de pneumologie de Québec

SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN
Hoépital d’Alma

Hopital de Chicoutimi

Hépital de Dolbeau-Mistassini
Hépital de La Baie

Hoépital et centre de réadaptation de
Jonquiére

Hépital Hotel-Dieu de Roberval

Liste non exhaustive. Il est possible que des activités aient eu lieu dans
d’autres établissements et qu’elles ne soient pas répertoriées ici.
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ACTIVITES EN MILIEU HOSPITALIER

KIOSQUES AU CENTRE INTEGRE UNIVERSITAIRE DE SANTE ET DE SERVICES SOCIAUX DE L'ESTRIE

Au CIUSSS de I’Estrie - CHUS Hépital Fleurimont avec
Mmes Paola Sical-Davila, responsable du développe-
ment intra-hospitalier, Héma-Québec, Karine Grondin,
inhalothérapeute et Annie Chouinard, infirmiere-
ressource en don d’organes et de tissus.

Au CSSS du Granit avec M. Rémy Lalancette, chef de soins et Mme Isabelle
Perron, infirmiére de I'urgence.

REPARER LES VIVANTS PROJETE A L'INSTITUT DE CARDIOLOGIE DE MONTREAL

L’Institut de Cardiologie de Montréal a présenté le
film Réparer les vivants, qui traite du don d’organes et
de transplantation. On peut encore voir ce film magni-
fique dans certains cinémas. Pour trouver une salle :
www.transplantquebec.ca/activites-1
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http://www.transplantquebec.ca/activites-1

ACTIVITES EN MILIEU HOSPITALIER

CONFERENCES ET KIOSQUES AU CHU DE QUEBEC - UNIVERSITE LAVAL

. - . —— ; D" Matthew Weiss, directeur médical - don d’organes chez
l g i Transplant Québec et pédiatre intensiviste au Centre mére-
enfant Soleil du CHU de Québec - Université Laval, a offert
deux conférences-midi au personnel hospitalier les 26 et
27 avril. Le théme de la conférence était Des petits qui don-
nent grandement - Les nouveautés en don d’organes. La

conférence était également diffusée en visioconférence sur
plusieurs sites de la province.

D" Matthew Weiss lors de la conférence au CHU de Québec - Université Laval.

J o andement:
X ent gr
e qui donn yArqanes
s pitsll‘: qtés en don d’org
Jes NO!
pédiatriques

HOPITAL DU SACRE-COEUR DE MONTREAL

Weiss, MD -
édical de don d'organe:

5 S
nationale du don d organes et de tissu

s a Transplant Que

A I’'Hépital du Sacré-Coeur, plusieurs conférences ont été
offertes aux employés, sous le theme /ci, le don d’organes
vous fouche plus que vous pensez, faisant référence au
fait que des membres du personnel de I'hépital ont vécu
eux-mémes cette année le don d'organes d’un point de vue
personnel, tant du c6été receveur que donneur. Un employé
a offert un témoignage en hommage a sa mére décédée en
attente d’un foie. Le don d’organes nous interpelle tous.

Un vibrant témoignage a été fait par Valérie Bernier-Lachapelle, la mére d’un jeune
receveur de foie, Marin, a L’Hbtel-Dieu de Québec lors de la conférence du D" Weiss.

' Y TranseLAN
QuEBEC

Un kiosque a également été organisé prés de la cafétéria a I’Hbtel-Dieu de Québec.

Le CHU de Québec - Université Laval a également organisé des kiosques au CHUL,
a I'Hopital de I'Enfant-Jésus et a I’'Hopital Saint-Frangois d’Assise.
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ACTIVITES EN MILIEU HOSPITALIER

KIOSQUE A’L'INSTITUT DE CARDIOLOGIE
DE MONTREAL

Kiosque a I'Institut de Cardiologie de Montréal, en compagnie d’un
greffé, M. Gaston Martin, et du comité de don d’organes et de tissus.

CONTACT PERSONNALISE A L’HOPITAL DE GASPE

M. Maxime Bernatchez, adjoint a la direction des soins infirmiers,
Mme Caroline Dion, inhalothérapeute et D™ Eva Berthelot, membre
du comité de don d’organes et de tissus.

KIOSQUE A L'INSTITUT UNIVERSITAIRE DE )
CARDIOLOGIE ET DE PNEUMOLOGIE DE QUEBEC

Le 25 avril dernier, un kiosque d’information a eu lieu a 'lUCPQ : ony
avait invité, entre autres, Mme Diane Tremblay, mére d'une jeune don-
neuse, qui a écrit un livre, Vivre, mourir et revivre, vibrant témoignage
de son expérience en tant que famille de donneur. Elle a offert gra-
cieusement son livre aux professionnels de la santé qui le désiraient.

Mmes Diane Tremblay, famille de donneur et écrivaine, Claudine Laliberté,
responsable du programme de greffe cardiaque, Céline Dupuis et Marie-
Eve Komlosey, coordonnatrices cardiaques, Line Simard, coordonnatrice-
conseillére clinique, Transplant Québec, Micheline Leblanc, greffée du
ceeur et M. Nick Ringuet, greffé du coeur.

KIOSQUE A L’HOPITAL DE RIMOUSKI

Mmes Claudie Lavoie, inhalothérapeute et Marie-Josée Rouleau, infirmiére.
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SENSIBILISATION EN MILIEU SCOLAIRE

PRESENTATION AUX FUTURES INFIRMIERES AUXILIAIRES

Le 18 avril dernier, le College CDI de Laval
avait invité M. René Tapp, famille de donneur,
et M. Gaston Martin, greffé du coeur, a venir
rencontrer les étudiantes du program-

me Santé, assistance et soins infirmiers qui
forme de futures infirmieres auxiliaires. Un
groupe souriant et réceptif qui en connait
maintenant plus sur la question du don
d’organes!

L’école secondaire Jean-Baptiste-Meilleur
de Repentigny a regu M. Gaston Martin les

11 et 12 avril dernier. La présentation a été faite
aupres des 55 éleves de cinquieme secondaire
du programme international de I'école. Une
autre belle présentation auprés d’une jeune
population désormais mieux informée!

LES ELEVES DU JOLIETTE HIGH SCHOOL TOUCHES PAR LE DON D’'ORGANES

Depuis quelques années, les éléves de 3° secondaire du Joliette High School,
sont sensibilisés au don d’organes en explorant le sujet dans le cadre de leur
cours de sciences. Cette activité spéciale est une initiative de deux membres du
personnel de I’école, Mmes Linda Généreux et Vera lachetta,

« Nos éleves sont tres réceptifs et posent de nombreuses questions. Nous espé-
rons qu’ils discuteront du don d’organes et de la transplantation avec leur famil-
le, une fois a la maison », explique Mme lachetta, elle-méme greffée du rein.

L’école a également déployé le drapeau du ruban vert pendant la Semaine natio-
nale du don d’organes et de tissus.

Mme Vera lachetta, du Joliette High School, en compagnie de
quelques éleves.
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SENSIBILISATION GRAND PUBLIC

UNE PETITE DOUCEUR POUR LE DON D’ORGANES

Le vendredi 28 avril dernier, Maitre glacier de Tl E i : M‘L“,{{y:u:
Saint-Sauveur a offert gracieusement une creme

glacée aux clients présentant leur carte d’assuran-
ce maladie signée pour le don d’organes et de
tissus. Les propriétaires, Mme Geneviéve Leboeuf
et M. Robert Séguin, ont perdu leur fille en attente
d’un organe il y a quelques années. lIs voulaient
ainsi appuyer une cause qui leur tient a coeur.
Transplant Québec était sur place avec un kios-
que. Merci a tous pour votre générosité!

M. Martin Boyczum et Mme Nancy Therrien, coordonnateurs-conseillers cliniques, Transplant
Québec, Mmes Nadia Yazit et Frédérique Ross-Chouinard, deux employées, Mme Geneviéve
Leboeuf et M. Robert Séguin, propriétaires de la cremerie.

LA MAISON DES GREFFES LINA-CYR
EN QUETE DE SIGNATURES

LE DON D’'ORGANES AU GYM

5. A
W),

o

Maison des

greffés

! ko
- mg carte:

La Maison des greffés Lina-Cyr s’était installée a
I’Hépital Notre-Dame pour y tenir un kiosque de sensibilisa-
tion le 26 avril dernier. On y distribuait des autocollants de
consentement au don d’organes et de tissus et donnait de
I’information sur le don d’organes.

L’équipe du CrossFit St-Jéréme a fierement déployé le drapeau du ruban vert, en
soutien a I'une de leurs membres, Mme Karina Provost, greffée des poumons.
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CEREMONIES DE RECONNAISSANCE

CEREMONIE DE RECONNAISSANCE DES FAMILLES A QUEBEC

Transplant Québec et Héma-
Québec coorganisent cette
cérémonie annuellement pour
réitérer leur gratitude aux
familles des donneurs d’orga-
nes et de tissus décédés.
C’est un devoir de mémoire.

Crédit photos : Frédéric Landry

Par Jacynthe Gourde, agente administrative, Transplant Québec et membre du comité de la cérémonie

C’est le dimanche 30 avril qu’a eu lieu la cérémonie annuelle de
reconnaissance des familles des donneurs, a Québec, au centre
culturel Le Montmartre.

L’événement, organisé conjointement par Transplant Québec et
Héma-Québec, a réuni les membres de 31 familles de donneur

d’organes ou de tissus ainsi que différents professionnels de la

santé reliés au don et a la transplantation.

Au total, c’est pres de 150 personnes qui ont assisté a ce moment
dédié a la reconnaissance de I'immense générosité dont les famil-
les ont fait preuve en consentant au don, malgré leur douleur, lors
du décés de leur étre cher.

Pour débuter, divers intervenants du milieu se sont avancé pour
décrire brievement leur travail et remercier les familles de leur géné-
rosité. Par la suite, un rituel de la lumiére illustrant la chaine d’inter-
venants nécessaires a la réalisation du don a eu lieu, auquel un
représentant des familles, des infirmiéres-ressources, des coordon-
nateurs en don, des professionnels de la santé et des receveurs ont
participé en allumant successivement une bougie a celle du partici-
pant qui le précédait, montrant ainsi que la lumiére peut se trans-
mettre méme dans moment de noirceur.

Mot de bienvenue de M. Jean
Gravel, président du conseil
d’administration de Transplant
Québec et greffé du coeur.

TRANSPLANT  £75
QUEBEC .

Un héritage povr

M. Eric Chamberland, greffé du coeur et M. Yann Valcourt,
greffé de cornées.
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Deux receveurs ont également partagé leur expérience et montré com-
bien le don avait changé leur vie : M. Eric Chamberland, receveur de
coeur et M. Yann Valcourt, receveur de cornées. Ceux-ci ont ensuite
remis a tour de réle une fleur a un représentant de chaque famille pré-
sente. Des chants et la lecture de textes inspirants ont également
ponctué la cérémonie.

Les organisateurs ont profité de I’événement pour souligner de fagon
particuliere le travail remarquable d’une infirmiére-ressource, Mme
Renée L’Heureux, qui prendra cette année une retraite bien méritée. En
effet, celle-ci a ceuvré pendant plus de 10 ans pour la cause du don
d’organes, principalement en supportant les familles endeuillées, en
plus de participer activement a I’organisation de la cérémonie de re-
connaissance depuis de nombreuses années.

Au terme de la cérémonie, les participants qui le désiraient pouvaient
échanger entre eux autour d’un Iéger godter. Un beau moment em-
preint de douceur et de sérénité.

Membres de I’équipe du site de Transplant Québec a Québec et
infirmiéres-ressources du CHU de Québec— Université Laval.

Greffé, membres de I’équipe et famille de donneur, lors du rituel de la lumiere.




CEREMONIES DE RECONNAISSANCE

CEREMONIE DE RECONNAISSANCE DES FAMILLES A MONTREAL

Par Catherine Lefebvre, infirmiere de liaison, Transplant Québec et membre du comité de la
cérémonie

La 10° cérémonie de reconnaissance des familles s’est tenue pour une 4° année consé-
cutive au Centre de recherche du Centre hospitalier de I’'Université de Montréal

(CRCHUM) a Montréal le samedi 27 mai. Des représentants de Transplant Québec et
d’Héma-Québec ont participé activement a cette cérémonie.

Plus de 130 personnes, représentant une trentaine de familles de donneurs d’organes et
de tissus, ont été honorées. Lectures de textes en frangais et en anglais, chants, musi-
que, gestes symboliques et témoignages de personnes transplantées ont ponctué la
célébration empreinte d’émotions.

Aprés la cérémonie, plusieurs familles ont souligné spontanément le travail extraordinaire
des infirmiéres-ressources et de liaison : «Elle sont comme nos anges dans la noir-

ceur lorsqu’on vit un événement aussi traumatisant. Sans leur soutien et leur présence
durant notre dure épreuve, rien n’aurait été possible».

Cette rencontre entre familles de donneur et greffés aura suscité de belles discussions,
des rires et des larmes.

Une boucle qui se ferme pour certains d’entre eux, un deuil qui se poursuit pour d’autres,
mais trés certainement, cette cérémonie aura laissé un baume réconfortant sur le coeur
de ceux qui ont consenti au don d’organes et de tissus.

La luminosité offerte par le lieu, le Centre de recher-
che du CHUM, est propice au recueillement.

Un merci chaleureux aux musiciens et chanteurs qui assurent le volet musical des deux
cérémonies depuis de nombreuses années.

Crédit photo : Frédéric Landry

Mme Cynthia Keegan, MM. Patrice Harton, Dany Patoine et
Jean-Philippe Couture. (ci-dessus a la cérémonie de Québec).

Crédit photos : Bernard Tremblay

Bénévoles, familles de donneurs et plusieurs personnes transplantées étaient réunis lors de cette cérémonie.
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SENSIBILISATION ET RAYONNEMENT

SENSIBILISATION AU DON D’ORGANES ET AU DON VIVANT AUX GALERIES RIVE-NORD DE REPENTIGNY

* N DON QUI REDONNE
i SANTE ET AMELIORE
_LA QUALITE DE VIE

Catherine Larose, étudiante en 4° année a la faculté de médecine a
I’Université de Montréal, a convaincu son frére Guillaume de signer I’auto-
collant de consentement au don d’organes et de tissus lors du kiosque de
sensibilisation organisé aux Galeries Rive-Nord les 19 et 20 mai derniers.

PRIX D'HUMANISME 2017 REMIS AU D® PIERRE MARSOLAIS

A I'occasion de son colloque annuel tenu le 5 mai dernier, le Collége des médecins du
Québec a décerné son Prix d'humanisme au D' Pierre Marsolais, interniste-intensiviste et
fondateur du Centre régional de prélévement d'organes a I'Hépital du Sacré-Coeur de
Montréal, pour son engagement exceptionnel, depuis plus de 25 ans, envers la cause du
don d'organes et de tissus. D" Marsolais a notamment regu le Grand Prix de Transplant

Québec en 2010.

Le Prix d'humanisme est remis a un membre qui, par son engagement social, incarne les
valeurs d'humanisme pronées par le Collége et dont les actions contribuent au bien-étre et
a I'épanouissement de ses patients, de sa communauté ou d'organismes philanthropiques.

Transplant Québec tient a féliciter Dr Marsolais pour cet hommage.

Les 19 et 20 mai derniers, Transplant Québec a participé a un kios-
que avec plusieurs partenaires, dont la Fondation canadienne du
rein, aux Galeries Rive-Nord a Repentigny. Ambassadeur greffé du
coeur, M. Gaston Martin représentait Transplant Québec pour I'oc-
casion. Il a été non seulement question du don d’organes apres le
déces, mais également du don vivant.

M. Claude Perreault et sa conjointe sont la preuve que le don croisé
peut mener a nouveau vers une vie active. En 2014, M. Perrault a
immédiatement su qu’il voulait donner un rein a sa conjointe, qui
était alors en dialyse péritonéale. Aprés un parcours sinueux a tra-
vers le systéme de santé, il a su gu’ils étaient hélas incompatible.
Déterminé, M. Perreault n’allait pas s’arréter la. Enfin, le 12 octobre
2016, il a pu déposer son dossier en tant que donneur dans le
Registre de donneurs vivants jumelés par échange de bénéficiaires,
afin de donner un rein a un patient sur la liste d’attente, en échange
d’un rein compatible pour sa conjointe. Le lendemain, le croisement
était fait!

Cela prendra encore quelgues mois pour organiser I’échange impli-
quant 6 couples, dont 12 interventions chirurgicales, 12 équipes
chirurgicales et 12 salles d’opération en méme temps! Les 6 couples
devaient étre en parfaite condition pour subir I'intervention, sans
quoi la chaine tombait. Heureux dénouement en mars 2017 pour

M. et Mme Perreault, qui peuvent maintenant passer a un chapitre
plus léger.

Qu’est-ce qu’un don croisé?

Une personne dans l'incapacité de
donner un rein a I'un de ses proches
souffrant d’insuffisance rénale termi-
nale pour cause d’incompatibilité
peut procéder a un échange avec
une autre paire de donneur-receveur
avec lequel (receveur) elle est com-
patible. Les paires incompatibles
doivent s’inscrire dans le Registre
de donneurs vivants jumelés par
échange de bénéficiaires. Pour plus
d’information: www.blood.ca.

Crédit photo : Marie-Josée Legault.

D' Charles Bernard, président-directeur général du
College des médecins et D" Pierre Marsolais, lauréat.
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SENSIBILISATION ET RAYONNEMENT

RENCONTRE AVEC LA COMMUNAUTE SIKH MONTREALAISE

D SN

Le dimanche 21 mai dernier, la Rangla Punjab Cultural and Sports Association avait invité Transplant Québec a venir rencontrer les membres
de la communauté sikh de Montréal, dans le cadre des festivités Vesakhi, afin de les informer sur le don d’organes. M. Hugues Villeneuve, chef du
service de I'enseignement et du développement hospitalier chez Transplant Québec et M. Gaston Martin, greffé bénévole, ont ainsi pu échanger
avec des membres de la communauté sur les bienfaits du don d’organes. Plus de 200 personnes ont signé I'autocollant de consentement au don

d’organes et de tissus a I’endos de leur carte d’assurance maladie.

L’activité de sensibilisation est une initiative de MM. Manjeet Singh Atthwal et Harbhajan Singh Bath.

PREMIERE COLLECTE DE SANG DE TRANSPLANT QUEBEC

Une premiére collecte de sang a eu lieu le 25 mai dernier a I’Hotel de
ville de Repentigny, sous la présidence d’honneur de M. Gaston Martin,
ambassadeur de Transplant Québec et greffé du coeur. Quelque 80
donneurs de sang ont aussi été informés sur le don d’organes a cette

occasion.

Mme Louise Martin, bénévole, M. Gaston Martin, président d’honneur,
Mme Brigitte Junius, chef du service des communications et relations
publiques, Transplant Québec, M. Jean Quintal, bénévole et M. Mathieu
Bernier, superviseur des collectes mobiles, Héma-Québec.

LW} I L o S S

la collecte

M. Gaston Martin et Mme Brigitte Junius, en compagnie de bénévoles de la
collecte ainsi que de deux donneurs de sang.

1" collecte

< ’ TRANSPLANT ,En;emgge pour
QUEBEC pourla vie.
)
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BREVES

LES JEUX MONDIAUX DES GREFFES 2017 EN ESPAGNE

Audrée Descheneaux et Pierre Lazard, deux athlétes de la délégation québécoise, en préparation.

Les Jeux mondiaux des greffés auront lieu du
25 juin au 2 juillet prochains a Malaga, en
Espagne et accueilleront pour la premiere fois
de leur histoire les donneurs vivants dans certai-
nes disciplines.

Plus de 1 500 athletes greffés sont attendus,
dont 110 Canadiens, soit un niveau de participa-
tion record. On compte 13 Québécois parmi la
délégation canadienne.

Une majorité des athlétes en seront a leur pre-
miére expérience, alors que d’autres sont des
vétérans aguerris, dont le greffé cardiaque Pierre
Lazard, transplanté depuis 33 ans, champion du
monde a plusieurs reprises.

Des familles de donneur participent aussi aux
Jeux pour échanger avec les receveurs et pro-
mouvoir la cause du don d’organes.

Audrée Descheneaux, greffée du foie, a eu la

chance de compter sur les bons conseils de M.
Lazard et de se préparer a ses c6tés pour ces
Jeux.

erci!

chers collaborateurs et bénévoles

« C'est tellement inspirant de le voir aller, 33 ans
aprés la greffe! Quel duo... lui et ses yeux bril-
lants, heureux de transmettre sa passion et moi
et mon sourire figé dont je ne peux me débarras-
ser qu'en quittant la piste! ».

Pour ces sportifs, ’événement est I’occasion de
témoigner aux yeux du monde la réussite de la
transplantation et d’étre des ambassadeurs du
don d’organes. C’est aussi I'occasion de se re-
trouver entre amis et de rencontrer des greffés
d’un peu partout dans le monde.

Depuis 1978, les Jeux mondiaux des greffés sont
organisés tous les deux ans, sous |'égide de
la World Transplant Games Federation, afin de

sensibiliser le public a la cause du don d’organes.

Fait a souligner, I’équipe du Québec fétera la
Saint-Jean-Baptiste (San Juan) sur la plage de
Torremolinos et les 150 ans du Canada au stade
de Malaga! Nous leur souhaitons bon voyage et
que le plaisir soit au rendez-vous!

pour votre contribution a cette incroyable
20° Semaine nationale du don d’organes et de tissus 2017

couronnée de succes!

( , TRANSPLANT  Ensemble pour
Q QUEBEC il
=4
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A VENIR

7 au 9 juillet 2017

TOURNOI DE BALLE DONNEE

AU PROFIT DE POSE UN GESTE
Sawyerville
www.facebook.com/tournoiballepug

14 et 15 octobre 2017
DEFI CHAINE DE VIE

Partout au Québec
www.defi.chainedevie.org

17 octobre 2017
JOURNEE MONDIALE DU DON D’ORGANES
ET DE LA GREFFE

Produit par le service des communications
et des relations publiques

RESPONSABLE DE LA PUBLICATION
Brigitte Junius, ARP

COMITE DE REDACTION
Maryanne Bourret, inf.
Jacynthe Gourde
Sylvain Lavigne, inf.
Ariane Morissette, inf.

COLLABORATRICE
Catherine Lefebvre, inf.

COORDINATION, REDACTION ET
PRODUCTION
Catherine Lachance

CORRECTION D’EPREUVES
Jacynthe Gourde

Le masculin ou le féminin, selon le cas,
est utilisé indifféremment, dans le seul but
d’alléger la lecture.

Les opinions exprimées dans cette
publication n’engagent que leurs auteurs.

Les photos et images utilisées
sont libres de droit.

Transplant Québec

1855 373-1414
info@transplantquebec.ca
www.transplantquebec.ca

Site de Montréal
(sieége social)
4100, rue Molson,
bureau 200
Montréal (Québec)
H1Y 3N1

Site de Québec

bureau 100
Québec (Québec)
G2K 0A1

1305, rue du Blizzard,



