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le don d’organes,
pour la vie.

UN QUART DE SIECLE DE TRANSPORT POUR L’ACDO!

Propos recueillis par Julie Perreault

Cette année, I’Association canadienne des dons d’organes (ACDO) soulighe ses 25 ans de
service de transport terrestre. En tout, les unités de transport de I'organisme ont parcouru
1 450 679 kilométres, soit environ 36 fois le tour de la Terre!

En 1983, Richard Tremblay travaille comme policier sur le territoire du Sherbrooke métropolitain.
Manifestant son désir d’aider et de servir par I’entremise de son emploi, ce dernier ne se doutait
pas qu’il allait créer I'un des maillons importants de la chaine de dons d’organes québécoise :
I’Association canadienne des dons d’organes. A cette époque, son ami, Jean-Jacques Bégin,
attend impatiemment une
transplantation de rein.

Lui faisant part de la lancinante
attente qu’il doit endurer,
Richard décide d’agir.

Alors animateur pour I'émis-
sion télévisée Télé-patrouille
de Radio-Canada Sherbrooke,
en plus de son travail de s ‘
policier, Richard contacte les Crédit photo: Association canadienne des dons d’organes (ACDO)
patrons de la station afin de leur proposer son idée de téléthon pour le don d’organes. Le but :
sensibiliser les gens a signifier leur consentement au don d’organes. Le projet fait du chemin et
en décembre 1983, le téléthon Opération greffe de vie est diffusé sur le réseau francais de Radio-
Canada, a I’échelle nationale, pendant six heures.

(SUITE P. 2)

WEBINAIRE
Une nouvelle vidéo de formation pour les professionnels de la santé

Au printemps 2012, Transplant Québec recevait une aide financiére de la part de I’'un de ses
partenaires, la compagnie Novartis Pharma Canada inc., pour la réalisation d’un webinaire.
L’équipe du développement hospitalier, en collaboration avec le Comité de formation et la com-
paghie Hc?®, ont travaillé d’arrache-pied pour réaliser ce projet. Six mois plus tard, le webinaire
portant sur la Procédure type pour le don d'organes,
diffusée au printemps, est enfin prét! La vidéo informative
d’une durée de 20 minutes a pour but de stimuler I’activi-
té en don d’organes en relation avec les cing étapes de
la Procédure type.

TYPE POUR LE DI D/ORGANES

Sans toutefois remplacer les formations offertes par les
spécialistes en don d’organes, le webinaire sera aussi
utilisé a titre de complément lors de formations et d’évé-
£= =)\ hements de sensibilisation auprés des professionnels de
// — "\ la santé. La formation sera disponible prochainement.

Produit par le service des communications et des
relations publiques

Rédactrice en chef
Brigitte Junius, ARP

Comité de rédaction
Jacynthe Gourde
Carole Lebeau, inf.
Ariane Morissstte, inf.

Coordination, rédaction et infographie
Julie Perreault

Collaboration
Danielle Grondines
Véronique Patoine
Nadia Gagnon
Vicky Perreault

Révision linguistique et lecture d’épreuves
Jacynthe Gourde
Sonia Morin

Le masculin ou le féminin, selon le cas, est utilisé
indifféremment, dans le seul but d’alléger la lecture.

Les opinions exprimées dans cette publication
n’engagent que leurs auteurs.

Transplant Québec

Siege social

4100, rue Molson, bureau 200
Montréal (Québec) H1Y 3N1
514 286-1414

Bureau de Québec

1305, rue du Blizzard, bureau 100
Québec (Québec) G2K 0A1

418 845-8145

Dans ce nhuméro

Un quarte de siecle de transport 1-2
terrestre pour 'ACDO !

Webinaire 1
Cérémonie annuelle en hommage 2
aux donneurs d’organes et de

L’attribution rénale au Québec : 4
portrait et analyse

Rayonnement 5
Journée mondiale du don 6-7

d’organes et de la greffe




SUITE — UNE

La premiere édition animée par Richard, son ami Jean-Jacques et Christine Mercier

— avec comme président d’honneur le D' Paul David, sénateur et fondateur de I'Institut de
cardiologie de Montréal —, remporte un vif succés | Le téléthon reviendra ainsi deux autres
années. En 1987, ’ACDO se réinvente et implante un tout nouveau systéme en Amérique
du Nord : le transport terrestre d’organes, de tissus et d’équipes médicales. « A ce
moment-1a, le transport d’organes se faisait par taxi ou par ambulance ce qui freinait, entre
autres, le don d’organes en région. Cela ne faisait aucun sens », de dire le président fonda-
teur de ’ACDO. Ainsi, nait a Sherbrooke la premiére unité de transport d’organes, de tissus |
et d’équipes médicales conduite par des policiers bénévoles. Le projet fera des petits et 25
ans plus tard, on comptera onze unités de transports de ’ACDO a travers le Québec dont
une unité permanente a I'aéroport Pierre-Elliot Trudeau, une autre réalisation unique en
Amérique du Nord!

Aujourd’hui, ’ACDO continue sa mission, desservant méme au passage une partie de
I’Ontario, tout en s’occupant d’un deuxieme volet, celui de la reconnaissance des donneurs
a titre posthume et des donneurs vivants, de leurs familles et des policiers qui offrent béné- M. Richard Tremblay, président de
volement de leur temps pour le transport d’organes, de tissus et d’équipes médicales. De- FACDO

puis 1994, I'organisme tient une cérémonie de reconnaissance annuelle 2 Sherbrooke. « La reconnaissance est un volet trés
important pour nous. C’est devenu une tradition de reconnaitre, par I’entremise de cet événement, les donneurs et leurs familles
qui, tels des héros de guerre, ont sauvé des vies grace a leur geste généreux », de dire M. Tremblay. A la premiére cérémonie
en 1994, M. Tremblay se rappelle avoir honoré huit donneurs. Lors de la plus récente cérémonie en 2012, 250 donneurs 2 titre
posthume et huit donneurs vivants ont été honorés. Bien que la sensibilisation, les activités d’éducation populaire et une meil-
leure identification aient permis I'augmentation des dons, le nombre d’organes disponibles demeure insuffisant pour les quelque
1 264 personnes en attente. « Tant que la liste sera aussi longue, nous serons en activité. J’ai sauvé plus de vies avec la mission
de I’ACDO qu’avec n’importe quelle autre mission dans ma carriére de policier. Les policiers I'apprécient et la supporteront (la
mission) tant que cela sera nécessaire », de conclure M. Tremblay.

Transplant Québec félicite et remercie TACDO pour la réalisation de sa mission avec brio!

CEREMONIE ANNUELLE EN HOMMAGE AUX DONNEURS D’ORGANES ET DE TISSUS

Le 26 octobre dernier, se tenait a la Cathédrale Saint-Michel de
Sherbrooke, la 19° cérémonie de reconnaissance officielle des
donneurs d’organes et de tissus 2 titre posthume et des donneurs
vivants. L'événement, organisé par I’Association canadienne des
dons d’organes en collaboration avec Transplant Québec, Héma-
Québec, les directions des services de police municipaux, la
Sireté du Québec et la Gendarmerie royale du Canada, a fait salle
comble. En tout, 250 donneurs ont recu a titre posthume, la

médaille d’Ambassadeur de la santé tandis que huit personnes
ont recu la médaille de Grand Samaritain en leur qualité de don-
heur vivant. La cérémonie empreinte d’émotions a donné lieu & de
touchants témoignages de familles de donneurs et de

receveurs.

La cérémonie de reconnaissance officielle des donneurs d’organes
et de tissus a titre posthume et des donneurs vivants est devenue
une tradition au fil des ans.

Au rang des personnes ayant travaillé pour faire avancer la cause
du don d’organes et de tissus, 32 citoyens bénévoles ont été
honorés dont Raffaele Forcione, coordonnateur-conseiller clini-
que chez Transplant Québec. Ce dernier a regu un hommage
spécial a la cérémonie. Et pour cause, M. Forcione célébrait,
cette année, ses 25 ans de service au sein de Transplant Qué-
bec. Dans le méme ordre d’idées, le travail et ’engagement de
39 policiers bénévoles ont aussi été soulignés durant la cérémo-
nie.

Raffaele Forcione, coordonnateur-conseiller clinique chez Transplant
Québec a regu la médaille de 'Honorable Pierre Duchesne, Lieutenant-
gouverneur du Québec.

— Au cceur du don — Vol. 5, n° 4 — Décembre 2012

2902ND NP S18INS ‘S|IIAUNIOT iUy ojoud 11PSID




COMITE FAMILLES —TEMOIGNAGE

CES MOTS QUI APAISENT

Lettre d’un receveur et de sa famille

A la famille de la donneuse des poumons,

Au printemps dernier, j’ai été greffé des deux poumons gréce a la trés grande générosité d’un membre de votre famille
qui souhaitait, en quelque sorte, prolonger sa vie par le don de ses organes. C’est pourquoi, ma famille et moi désirons,
dans un premier temps, vous exprimer nos plus sincéres condoléances pour le décés de cet étre cher a votre famille.
Nous souhaitons également vous remercier profondément pour ce trés généreux don de vie.

La chirurgie a été menée de mains de maflre par le D’ Ferraro et le suivi est assuré par une équipe médicale extrémement
compétente et dédiée. Je suis toujours en convalescence et ma réhabilitation se poursuit trés bien. J’apprécie et je res-
sens chaque respiration et j’'en remercie quotidiennement la donneuse. Pour moi, il s’agit d’une renaissance et j’en sa-
voure chaque instant.

C’est entouré des membres de ma famille et de nombreux amis que j’ai vécu cette expérience de vie unique et parfois
trés intense. Ainsi, mon épouse et nos quatre enfants ont voulu vous exprimer leur plus profonde gratitude.

De mon épouse : Comme mon mari, je vous envoie mes plus sincéres condoléances. Mon mari et moi approchons de
I'age de la retraite que nous pouvons maintenant entrevoir avec confiance grace au don recu. Nous continuerons a étre
reconnaissants non seulement pour tout ce que la vie nous apporte, mais pour la Vie elle-méme. Mille fois merci.

De notre fille ainée (32 ans) : A mon tour, je vous fais parvenir toutes mes condoléances. Pour avoir eu si peur de perdre
un étre cher, je comprends toute la douleur que vous avez pu ressentir. De ce don, et ce souffle de vie nouveau, ont dé-
coulé des moments émouvants tendant presque vers le surréel et la transcendance de ce nous sommes en tant qu’étres
humains. Nous en sommes sortis grandis et plus unis en tant que famille. Personnellement, cela met tout dans la vie en
perspective et nous vous en remercions a tout jamais.

De notre fils (28 ans) : J'éprouverai toujours pour vous une profonde sympathie et je profite de ces quelques lignes pour
vous transmettre de grands et sinceres remerciements. Nos deux familles sont dorénavant liées par un généreux don,
celui de la vie elle-méme. Pour cela, je vous en serai toujours reconnaissant . Puisse ces quelques lignes vous apporter
réconfort et sérénité.

De notre fille (25 ans) : Nos pensées sont avec vous suite a votre perte. Sachez que nous vivons avec une reconnaissance
sans borne. Chaque jour depuis, dans nos vies variées et interdépendantes, nous nous efforcons d’honorer son don,
votre don. Sincerement, merci.

De notre fils (21 ans) : Bonjour a vous. Je vous transmets d’abord mes sympathies pour la perte que avez vécue ce prin-
temps. C’est avec un plaisir immense que je salue aujourd’hui la générosité de cette personne qui a fait le plus précieux
don qui soit. J’en serai reconnaissant pour toujours, honorant du mieux que je pourrai sa compassion en valorisant le don
d’organes et en pensant a elle et vous, chaque fois que la vie me fera un de ces cadeaux qui rappellent a quel point on
doit en profiter. Sincérement.

Salutations trés cordiales.

Note : La lettre a été reprise intégralement. Les données temporelles ont été modifiées afin de préserver I’anonymat du donneur et du receveur. |

TOURNEE PILOTE REGIONALE DANS LANAUDIERE POUR LE DON D’ORGANES ET DE TISSUS

Le temps des fétes est souvent propice aux réflexions et aux gestes généreux. Mais parfois, les plus beaux cadeaux ne
sont pas matériels. En signant sa carte de don d’organes, on offre la chance de redonner la santé a plusieurs personnes
apres notre déces. C’est le message que désire propager la Tournée pilote régionale de Lanaudiéere pour la promotion du
don d’organes et de tissus.

Ainsi, ce mois-ci, la Tournée sera lancée au centre hospitalier Pierre-Le Gardeur avec une présentation sur les enjeux et
les défis entourant le don d’organes. Par la suite, des membres de Transplant Québec et des personnes greffées tien-
dront un kiosque d’information, les 15 et 16 décembre prochains aux Galeries Rive Nord, a Repentigny. Au final, un
questionnaire visant a tester les connaissances des jeunes sur le don d’organes et de tissus sera distribué dans
plusieurs écoles secondaires des secteurs francophone et anglophone.

La Tournée pilote devrait permettre d’établir les balises en vue de reproduire I’expérience a I’échelle de la province.
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SERVICES CLINIQUES

L’ATTRIBUTION RENALE AU QUEBEC : PORTRAIT ET ANALYSE

Par Carole Lebeau, chef adjointe des services cliniques et responsable du bureau de Québec

Le processus d’attribution des reins

Dans I'ensemble du processus d’attribution des organes, I’attribution des reins ne peut débuter
avant que la liste de tous les patients en attente avec une compatibilité croisée négative avec le
donneur soit établie par les laboratoires d’histocompatibilité. Par la suite, la base de données
donneur-receveur (BDDR) assure le classement de chacun des patients selon le protocole en
vigueur. Les différents critéres utilisés pour le classement sont établis par le comité rein-
pancréas de Transplant Québec, réunissant tous les programmes de greffe québécois. L'offre
du rein est alors faite a la personne désignée par le programme de transplantation rénale res-
ponsable du patient en attente, selon I'ordre établi. Le programme de greffe accepte ou refuse
selon différents facteurs reliés au donneur ou au patient en attente.

Personnes en attente
d’unc transplantation
rénale

Les critéres et le processus
d’attribution

L’analyse du processus

L’analyse du processus d’attribution rénale au Québec, en 2011, a démontré que sur les 136
donneurs, 88 % ont été des donneurs de reins; 36 % provenaient de donneurs a criteres élargis
et 11 % de donneurs en décés cardiocirculatoire, permettant ainsi la transplantation de 231
reins. Dans 74 % des cas, la sélection du receveur transplanté est effectuée avant le préléve-
ment et le délai entre I'acceptation et la transplantation du rein est d’environ 12 heures.

Des changements

En mars 2012, un changement a été apporté aux criteres d’attribution des reins, et ce, afin de
permettre aux patients hyperimmunisés, aux jeunes patients et aux patients en attente depuis
de nombreuses années d’avoir des points supplémentaires dans le processus d’attribution. Les premiers résultats apres
cing mois démontrent que les objectifs souhaités semblent se réaliser. En effet, un nombre plus élevé de patients qui
étaient en attente depuis longtemps et de patients hyperimmunisés ont été greffés. Certains d’entre eux attendaient
depuis plus de dix ans.

Prés de 1 000 personnes sont en attente d’un rein au Québec et les donneurs d’organes sont rares. Tout doit étre fait
pour sélectionner et transplanter le receveur le plus compatible avec le donneur dans les meilleurs délais possible.

UNE FORMATION ACCREDITEE EN DON D’ORGANES ET DE
TISSUS TRES APPRECIEE

Par Vicky Perreault, infirmiére-ressource en don d’organes et de tissus du
Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke

LA FONDATION
CANADIENNE DU REIN
PRESENTE UNE ETUDE
ECONOMIQUE

En octobre dernier, 110 infirmiéres, infirmiéres auxiliaires et inhalothérapeutes
du Centre hospitalier universitaire de Sherbrooke (CHUS) ont assisté a une
formation de trois heures portant sur le don d’organes aprés un diagnostic de
déces neurologique (DDN) et apres un déces cardiocirculatoire (DDC) ainsi que
sur le don de tissus. Accréditée par I’Ordre des infirmiéres et infirmiers du
Québec (OlIQ), cette formation a été donnée par la coordonnatrice-conseillere
clinique de Transplant Québec, Stéphanie Pelletier, et moi-méme, Vicky
Perreault, infirmiére-ressource en don d’organes et de tissus du CHUS.

Cette formation avait pour but d’aider a faire la distinction entre deux
processus menant au don d’organes, soit DDN et DDC, et a différencier un
donneur potentiel de tissus et d’organes, en plus de familiariser les participants
avec les étapes du processus d’un don d’organes. C’est Lucie Roy, infirmiere
du bloc opératoire au CHUS, qui a eu l'idée de planifier cette rencontre péda-
gogique et qui a fait les démarches auprés de I’OlIQ pour obtenir 'accréditation
de ces heures de formation.

Devant le succes remporté, une formation plus spécifique sera proposée systé-
matiquement aux nouveaux employés du bloc opératoire. Celle-ci permettra de
les informer sur leurs réles et leurs responsabilités lors d'un prélévement d'or-
ganes. Par ailleurs, les organisateurs étudient la possibilité d’offrir une activité
similaire a I'intention du personnel aux soins intensifs. Cette formation traiterait
du maintien du donneur.

Le 13 novembre dernier, la
Fondation canadienne du rein
dévoilait les résultats de son

étude économique commandée sur
les avantages économiques directs
et indirects de la transplantation
rénale. Selon I’étude réalisée par
Yves Rabeau, professeur associé a
I’ESG-UQAM : « On estime que les
colts sont de I’ordre de 60 000 $
par année par patient pour les
soins de dialyse comparativement
a 23 000 $ pour une transplantation
rénale auxquels on ajoute un mon-
tant de 6 000 $ par année pour les
médicaments antirejets ».

Pour consulter 'intégralité de
I’étude :
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http://transplantquebec.ca/QuebecTransplant_fr/PDF/Criteres_et_processus_attribution_rein.pdf
http://www.rein.ca/document.doc?id=3652
http://www.rein.ca/document.doc?id=3652

7 CONGRES DE LA PERCEE COLLECTIVE EN DON ET TRANSPLANTATION

Par Danielle Grondines, infirmiére de liaison en don d’organes et de tissus

Les 4 et 5 octobre derniers s’est tenu a Grapevine au Texas, le 7°National Learning Congress for the Donation and Transplanta-
tion Community of Practice. Dés 8h , la chanson des Bee Gees, Staying Alive, ouvrait le congres. Quelle surprenante introduc-
tion! Quelque 40 conférenciers provenant de pratiquement chaque Etat américain (directeurs, médecins, professeurs, chirur-
giens, etc.) étaient venus présenter les fruits des efforts de leurs équipes respectives.

Le message véhiculé était commun a nos pratiques
québécoises soit : identifier les donneurs potentiels,
appliquer les meilleures pratiques, utiliser les outils,
garder les équipes informées, étre transparent, rester
visible, et ce, dans un souci d’amélioration constante
de nos pratiques.

L’'importance du travail de collaboration et la responsa-
bilité de tous étaient des valeurs fortement véhiculées
durant le congrés. D’ailleurs, une de leurs devises était
« If it’s not me, who is it? If it’s not now, when is it? ».
Afin d’illustrer le tout, une vidéo portant le nom de

« Butterfly Effect », particuliérement touchante, a été
présentée. Celle-ci mettait en scene l'importance des
gestes que chaque personne pose tout au long du pro-
cessus de don d’organes. Le film concluait sur le succés
de la réalisation du processus grace a I’accumulation de
tous ces petits gestes.

Durant le congres, une mention spéciale a également
été attribuée a Réseau Trillium pour le don de vie, I'orga-

Dans I'ordre habituel : Lily Duchesne, coordonnatrice-conseillére clinique;
Danielle Grondines, infirmiere de liaison en don d’organes et de tissus;
Nadia Gagnon, infirmiere-ressource au CSSS de Chicoutimi et Valérie
Sauvageau, coordonnatrice-conseillere clinique. Hugues Villeneuve, chef
du Service de I'enseignement et du développement hospitalier était
également présent lors du congres.

nisme en don d’organes et de tissus de la province de I’Ontario, en raison de I’augmentation accrue des greffes pulmonaires a

la suite de I'introduction de la technologie a perfusion X-Vivo.

Depuis plusieurs années, nous avons la chance de nous joindre a nos voisins américains lors de différents événements. Ces

échanges nous permettent d’'importer de bonnes idées et de les adapter a notre réalité québécoise afin d’améliorer nos prati-
ques en don d’organes. Ce congrés nous a fait réaliser que nous sommes sur la bonne voie, mais qu’il faut continuer a mettre
de I'énergie pour améliorer nos résultats. Chaque geste, aussi petit soit-il, sera garant de notre amélioration. Ce congrés a été

une excellente dose de motivation pour nous permettre d’aller plus loin.

37¢ CONGRES ANNUEL DE NATCO

Transplant Québec était présent
au 37° congrés annuel de NATCO
ayant pour thématique Learning
from the Past, Advancing the

NATEO

future et qui a eu lieudu 12 au 15
ao(t dernier, a Washington, D.C.

The Organization for Transplant Professianals

L’organisme était représenté par deux coordonnatrices-
conseilléres cliniques soit, Maryanne Bourret et Evelyne Larochelle.
Ce congrés d’envergure présentait plus de 80 conférences tou-
chant la coordination du don d’organes, le préléevement, le déve-
loppement hospitalier et le soutien a la famille.

Malgré les différences de nos contextes politiques et économiques
respectifs, nous avons pu constater que nos voisins du Sud font
face a plusieurs difficultés similaires aux ndtres concernant le don
d’organes, avec des besoins toujours croissants et des ressources
limitées. Cependant, en prenant connaissance de tous les efforts
déployés pour sauver des vies et en rencontrant ces gens travail-
lant a I'unisson pour cette belle cause, ce congres fut une source
de motivation et d’inspiration incroyable.

TRANSPLANT QUEBEC AU CONGRES DE
LA SOCIETE
QUEBECOISE DE TRANSPLANTATION

Transplant Québec était présent au 11° congrés de la
Société québécoise de transplantation qui s’est
déroulé au Chateau Laurier 2 Québec, du 5 au 7
octobre dernier. Une premiéere conférence a été don-
née par le D" Jean-Francgois Lizé, directeur médical
adjoint de Transplant Québec, sur les résultats des
dons apres déces cardiocirculatoire (DDC) depuis le
début de I'implantation du projet en 2007.

Le D" Michel Carrier, directeur médical de Transplant
Québec, a aussi fait une présentation sur les trans-
ports aériens et terrestres des équipes de préleve-
ments. Les résultats de deux recherches portant sur
les attributions rénales en 2011 et les premiers résul-
tats du nouveau protocole d’attribution rénale ont aus-
si été diffusés lors du congres.
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JOURNEE MONDIALE DU DON D’ORGANES ET DE LA GREFFE

LES ETABLISSEMENTS HOSPITALIERS SOULIGNENT LE 17 OCTOBRE

En 2005, I’Organisation mondiale de la santé (OMS) promulguait le 17 octobre comme étant la Journée mondiale du don d’orga-
nes et de la greffe. Depuis, de hombreux pays dont la France, la Belgique et le Canada soulignent a leur maniére cette journée
symbolique. Fidéle a cette nouvelle tradition, le Québec n’a pas été en reste. Plusieurs centres hospitaliers a travers la province
ont organisé différentes activités afin de célébrer cette journée trés spéciale!

JOURNEE MONDIALE DU DON D’ORGANES ET DE LA GREFFE A L’HSCM

Par Véronique Patoine, infirmiére-ressource en don d’organes et de tissus a I’Hépital du Sacré-Coeur de Montréal

Plein de surprises attendaient le personnel de I’'Hépital du Sacré-Coeur de Mon-
tréal lors de la Journée mondiale du don d’organes et de la greffe, le 17 octobre
dernier. Animé par le D"Pierre Marsolais, I’événement a débuté avec la présenta-
tion d’un étudiant en médecine, Quinn Thomas, qui a raconté ses péripéties lors de
son voyage a vélo a travers le Canada. Le jeune homme a parcouru récemment le

_ pays d’ouest en est afin de sensibiliser la
2 population & la cause du don d’organes.

Gorganes et dela grefte, L’assistance a aussi pu faire la connaissance
oy de Vincent Lambert, jeune greffé du coeur,
UTRE POUR qui est venu témoigner de son expérience
I_E DON D’O RGAN ES avec ses parents. Ce fut un témoignage
Lefabuus vyoge de QUINN ThOMAS ftur médece touchant et mobilisateur pour les équipes qui
. T— ’ oeuvrent souvent dans I’'ombre pour la
e cause du don d’organes. On a méme pu rire
avec I’humoriste Martin Matte qui a tenu a
¢ rendre hommage et & saluer le jeune greffé
de 15 ans.

Siejos. e o|lied ojoyd P21

Les deux conférenciers se sont vu remettre
un maillot de vélo aux couleurs de

' Transplant Québec par le directeur général,
M. Louis Beaulieu, afin de souligner leur

Dans 'ordre habituel : Vincent Lambert, jeune

- greffé cardiaque, et Quinn Thomas posent

Le mercredi 17 octobre a _11h33 eta12h30
Alauditorium Emilie-Gamelin

engagement a la sensibilisation pour le don
d’organes. Un public d’environ 400 person-
nes a pris part a cet événement, a la grande
joie des organisateurs.

fierement lors de I'événement organisé par
I'Hoépital du Sacré-Coeur de Montréal pour la
Journée mondiale du don d’organes et de la
greffe.

SOULIGNER LE TRAVAIL DES PROFESSIONNELS DES CENTRES HOSPITALIERS!

Les différents centres hospitaliers de la ville de Québec et des environs n'ont pas
manqué de souligner la Journée mondiale du don d’organes et de la greffe. A
I’Hétel-Dieu de Québec, la coordonnatrice-conseillére clinique de Transplant
Québec, Louise Otis, accompagnée de l'infirmiére-ressource en don d’organes et
de tissus du centre hospitalier, Nancy Lemay, ont effectué une visite des différents
départements, dont I'unité de soins intensifs et I'urgence, afin de remercier les
équipes médicales pour leur collaboration. A cet effet, un tableau de remercie-
ments comportant des signatures de greffés leur a également été remis. Par la
suite, les deux intervenantes ont continué leur visite, notamment, aux départe-
ments de néonatalogie et de pédiatrie du Centre hospitalier de I'Université Laval.

Du c6té de I'Hépital de I'Enfant-Jésus, Line Simard, coordonnatrice-conseillére
clinique de Transplant Québec, Valérie Beaupré, infirmiére-ressource en don d’or-
ganes et de tissus de I’'hdpital ainsi que M™ Janique Cavanagh, greffée du coeur,
ont remercié les équipes médicales des soins intensifs, de I'urgence et de 'unité
des grands brilés. Poursuivant sur cette lancée, Line a également visité le départe-
ment de greffe cardiaque de I'Institut universitaire de cardiologie et de pneumolo-
gie de Québec (IUCPQ) et leur a remis un tableau de remerciements.

Et pour conclure, M. Gaétan Pigeon, greffé des poumons et M™® Pierrette Lemay,
greffée de la cornée, ont rendu visite aux équipes médicales de I'unité de soins
intensifs de I'H6tel-Dieu de Lévis, accompagnés de Lily Duchesne, coordonnatrice-
conseillere clinique chez Transplant Québec. Ces derniers en ont aussi profité pour
remettre des stylos promotionnels destinés aux professionnels de la santé.

Le tableau a été créé spécifiquement pour la
Journée mondiale du don d’organes et de la
greffe 2012.
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JOURNEE MONDIALE DU DON D’ORGANES ET DE LA GREFFE

RECONNAISSANCE POUR LES EQUIPES MEDICALES DU CSSS DE CHICOUTIMI

Par Nadia Gagnon, infirmiére-ressource en don d’organes et de tissus du CSSS de Chicoutimi

Dans le cadre de la Journée mondiale du don d’organes et de la greffe, le CSSS de
Chicoutimi en a profité pour souligner le travail exceptionnel de ses équipes médicales.
Pour I'occasion, un diner avait été organisé en leur honneur.

L’événement, coordonné par I'infirmiére-ressource Nadia Gaghon du CSSS de Chicoutimi,
a attiré prés d’une trentaine de personnes. Deux personnes greffées de la région Québec,
des représentants de I’établissement ainsi que des membres de Transplant Québec sont
venus remercier les différentes équipes impliquées dans le processus du don d’organes.
Lors de I’événement, des infirmiéres de I'urgence, des soins intensifs, de la neurologie et
du bloc opératoire, se sont vu remettre des tableaux signés par des personnes greffées
provenant des quatre coins de la province afin de les remercier de leur précieux travail
pour la cause du don d’organes.

Faut parler
du don d’organes
Cest la vie...

Cette activité de reconnaissance avait aussi pour but de mettre en lumiere le fait que
chaque équipe constitue un maillon d’une chaine de vie essentielle menant vers la
transplantation.

signezdon.ca

Dans l'ordre habituel : Martine Coté, infirmiére de garde; Pierre Trépanier, greffé du foie; Nicole Martel, infirmiere de garde; Roger Larouche,
greffé du coeur; Carole Lebeau, chef adjointe des services cliniques chez Transplant Québec; Nadia Gagnon, infirmiére-ressource; Jean-
Philippe Blondeau, urgentologue et président du comité de don d'organes du CSSS de Chicoutimi; Ingrid Girard, infirmiere de garde; Hélene
Silesse, infirmiere de garde et Sylvain Lavigne, coordonnateur-conseiller clinique chez Transplant Québec.

ACTIVITE DE SENSIBILISATION A LA CLINIQUE MAIZERETS

R ! Le 17 octobre dernier, s’est tenu a
t I’'unité de médecine familiale de la clini-

I que Maizerets, & Québec, un kiosque
d’information. L’idée de cette activité de
sensibilisation a été élaborée et planifiée
par Marie-Héléne Brisson. Cette derniere
P a pu compter sur la participation
B d’Audrey Lelievre qui a été greffée des
| poumons en 2010. Les deux jeunes fem-
mes ont pu également compter sur 'aide
de Louise Doyon, mére de Laurence
Mainville, une jeune femme qui est décé-
dée lors de 'attente d’une transplantation
coeur-poumons, et d’Everne Larochelle,
coordonnatrice-conseillére clinique chez
Transplant Québec.

" 3 N i \ Du café, des rubans verts, des autocol-
=2 ¢ ' ? \ b= lants de consentement, mais surtout, de

B I’ e habiiuel - Louise D o de fou | Vil S : I'information ont été offerts a la clientéle,
ans ['ordre habituel : Louise Doyon, mere de feu Laurence Mainville qui était en attente au personnel et aux professionnels dela

d’une greffe coeur-poumons; Audrey Lelievre, greffée des poumons; Marie-Hélene Brisson, santé de la clinique
amie d’Audrey et initiatrice du kiosque ainsi qu’Evelyne Larochelle, coordonnatrice-
conseillere clinique chez Transplant Québec.
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TRANSPLANT QUEBEC Y ETAIT!
EVENEMENTS A VENIR e Congrés de I'Association des neurologues du Québec (ANQ), du 21 au 23 septembre
¢ Colloque interprofessionnel en traumatologie (CIT-ITC), 27 et 28 septembre
TOURNEE PILOTE REGIONALE N - P o .
DANS LANAUDIERE SUD POUR LE ®28° Congres annuel de I’Association des infirmieres et infirmiers d’urgence du Québec
DON D’ORGANES ET DE TISSUS (AlUQ), 3 et 4 octobre
Kiosque d’information sur le don e Transplant Atlantic « Collaborative Care in Transplantation & Donation », du 10 au 12 octobre
d’organes et de tissus aux Galeries
Rive-Nord ®7° Symposium francophone de médecine — une réalisation des Médecins francophones du
15 et 16 décembre 2012 Canada, du 17 au 19 octobre
©39° Congrés de I’'Ordre professionnel des inhalothérapeutes du Québec, 19 et 20 octobre
REMISE DES PRIX DE e Congrés canadien sur la santé vasculaire, Société canadienne de cardiologie,
TRANSPLANT QUEBEC du 27 au 31 octobre
17 décembre 2012, o o )
Sherbrooke (sur invitation) e Congres annuel de I’Ordre des infirmiéres et infirmiers du Québec (OlIQ), 29 et 30 octobre
e Congres annuel de I’Association de neurochirurgie du Québec (ANQ), 2 et 3 novembre
SEMAINE NATIONALE DU DON ¢ Colloque montérégien d’inhalothérapie, 3 novembre
D’ORGANES ET DE TISSUS . L L
Du 21 au 28 avril 2013 ©29° Congrés scientifiqgue de médecine d’urgence (AMUQ), 15 et 16 hovembre

Calendrier des activités a venir au
www.transplantquebec.ca

Le numéro de décembre de la revue Québec Science propose un dossier
portant sur le don d’organes rédigé par la rédactrice en chef adjointe,

Pascale Millot.

UNE COORDONNATRICE DE TRANSPLANT QUEBEC
AU TROPHEE ROSES DES SABLES

Du 11 au 21 octobre dernier, Stéphanie
Pelletier, coordonnatrice-conseillére
clinique et sa belle-soeur, Isabelle
Lafreniére, infirmiére, ont relevé le défi du
Trophée Roses des Sables. Durant leur

. 4 *

& "2 M parcours a travers les dunes marocaines,
f el ‘N'? ces derniéres se sont accordé un peu de
- ] temps pour une photo avec le
i »
i fa,

Prochain numéro: février-mars 2013

Joyeux Noél et
meilleurs voeux
pour 2013
de toute l'équipe de
Transplant Québec!

LR\
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