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Hausse soutenue sur 10 
ans
·  du nombre d’organes 
transplantésAugmentation de 

225 % 
des références.
1025 références en 2025.
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Augmentation de 

38 % 
du nombre de donneurs d'organes.
196 donneurs en 2025.

Augmentation de 

11 % 
du nombre d'organes transplantés.
617 organes transplantés en 2025.

Introduit en 2007, les dons après 
décès par critères circulatoires 
représentent plus de 

35 % 
des donneurs en 2025.

Le don d'organes en contexte 
d'aide médicale à mourir (AMM) 
a été introduit en 2017.

En 2025, 27 personnes ont
généreusement offert leurs organes suite 
à l'acceptation de leur demande d'AMM.

Depuis 2022, le taux de références 
est en croissance constante au 
Saguenay-Lac-Saint-Jean 
qui occupe le

 2ème rang 
provincial en 2025.

Statistiques 2025 en un coup d’œil

Au cours des 25 dernières années :

Transformation du profil des donneurs depuis les années 2000 :
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Portrait du don et de la transplantation au Québec, 2016 à 2025

Donneurs 
d’organes 
au Québec

Personnes en 
attente au Québec

Références pour 
don d’organes 
à Transplant 
Québec

Personnes 
transplantées 
au Québec
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Moyenne d’âge : 
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Les donneurs d’organes – Don après décès

Donneurs d’organes au Québec, par groupe d’âge, 2025
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Les donneurs d’organes – Don après décès

Moyenne et médiane d'âge des donneurs d’organes au Québec, 2016 à 2025

Médiane d’âge des donneurs du Québec          Moyenne d’âge des donneurs du Québec

© Transplant Québec • Statistiques officielles 2025
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Les donneurs d’organes – Don après décès

Taux de donneurs décédés par million d’habitants*,  2023, 2024 et 2025**

* Au Québec et au Canada, le taux est calculé sur le nombre de donneurs décédés dont au moins un organe a été transplanté. Le taux n’inclut donc pas les donneurs annulés en cours de processus de don.
 En Espagne, aux États-Unis et en France, le taux est calculé sur le nombre de donneurs décédés dont au moins un organe a été prélevé pour les fins de la transplantation, sans nécessairement avoir été transplanté.
** Les données 2025 ne sont pas disponibles pour le Canada.

2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025** 2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025

© Transplant Québec • Statistiques officielles 2025
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10

Les donneurs d’organes – Don après décès

*  Les données pour 2025 sont disponibles pour le Québec seulement.
** Population estimée au 1er octobre 2024, Statistique Canada

Calcul du taux effectué par Transplant Québec
Source : https://www.cihi.ca/fr/statistiques-sommaires-relatives-aux-transplantations-aux-listes-dattente-et-aux-donneurs 

LÉGENDE
Taux par million d’habitants
Nombre de donneurs

22,6
206

21,0
341

20,8
118

21,4
108

18,3
23

15,9
24

27,5
74

COLOMBIE-BRITANNIQUE
5 683 201

ALBERTA
 5 040 871

SASKATCHEWAN
1 256 983

MANITOBA
1 507 057

ONTARIO
16 228 152

CANADA 41 494 132 21,5
894

PROVINCES 
ATLANTIQUES
2 692 733QUÉBEC

9 038 268 **

21,6
196

Québec 2025

© Transplant Québec • Statistiques officielles 2025

Taux de donneurs décédés par million d’habitants au Canada, 2024 et 2025*
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11 %

14 %

4 %
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Les causes de décès

Causes de décès des donneurs d’organes au Québec, 2024 et 2025

* Accident vasculaire cérébral
** Accidents de véhicules routiers
***  Ex. : cancers, infections et autres maladies
Note : Les chiffres ont été arrondis au pourcentage le plus près

2025
39 %

30 %

8 %

6 %

13 %

4 %

2024

AVC*         Anoxie         Trauma crânien (AVR**)         Trauma crânien (autres)         Aide médicale à mourir         Autres*** 
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Les causes de décès

Causes de décès des donneurs d’organes au Québec, 2024 et 2025

* Accident vasculaire cérébral
** Accidents de véhicules routiers
*** Le don d’organes en contexte d’aide médicale à mourir a débuté en 2017.
**** Ex. : cancers, infections et autres maladies

Causes de décès 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

AVC* 84 89 83 77 65 57 64 69 79 78

Anoxie 56 47 41 46 37 49 53 71 62 47

Trauma crânien (AVR**) 15 18 12 13 13 12 9 16 17 15

Trauma crânien (Autres) 12 19 12 20 18 11 17 17 13 21
Aide médicale 
à mourir*** s/o 2 8 13 8 11 24 21 27 27

Autres**** 3 7 8 10 2 4 4 12 8 8

Total de donneurs 
effectifs 170 182 164 179 143 144 171 206 206 196
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Les inscriptions aux registres de consentement

Taux d’inscription dans les registres de consentement 
au don d’organes et de tissus, 2005 à 2025

* Calcul basé sur les inscriptions au Registre des consentements au don d’organes de la Régie de l’assurance maladie du Québec, selon la population totale au 1er juillet 2025 (donnée la plus récente disponible).
 Source : https://statistique.quebec.ca/en/fichier/bilan-demographique-quebec-edition-2025.pdf
** Registre des consentements au don d’organes de la Chambre des notaires du Québec, qui comprend environ 15 % de refus.
***  Registre des consentements au don d’organes de la Régie de l’assurance maladie du Québec, qui contient uniquement des consentements.

RDOQ**           RAMQ***         

Plus de 4 Québécois 
sur 10* ont inscrit 
officiellement leur 

volonté d’être 
donneur à 
leur décès.

https://statistique.quebec.ca/en/fichier/bilan-demographique-quebec-edition-2025.pdf
https://statistique.quebec.ca/en/fichier/bilan-demographique-quebec-edition-2025.pdf
https://statistique.quebec.ca/en/fichier/bilan-demographique-quebec-edition-2025.pdf
https://statistique.quebec.ca/en/fichier/bilan-demographique-quebec-edition-2025.pdf
https://statistique.quebec.ca/en/fichier/bilan-demographique-quebec-edition-2025.pdf
https://statistique.quebec.ca/en/fichier/bilan-demographique-quebec-edition-2025.pdf
https://statistique.quebec.ca/en/fichier/bilan-demographique-quebec-edition-2025.pdf
https://statistique.quebec.ca/en/fichier/bilan-demographique-quebec-edition-2025.pdf
https://statistique.quebec.ca/en/fichier/bilan-demographique-quebec-edition-2025.pdf
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196

50

779
Donneurs 

utilisés

27
Donneurs 
utilisés AMM

Références 
non éligibles 

totales

8
Donneurs 
annulés AMM
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Augmentation de

225 %
des références 

sur 25 ans

Les références pour don d’organes – Don après décès

Traitement des références par Transplant Québec, 2025

101
Références
non éligibles AMM

Donneurs 
annulés

Total des références 

1 025
246
Références 
éligibles totales
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19 %

5 %

32 %

24 %

13 %

7 %

Activité en don d’organes au Québec
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Les références pour don d’organes – Don après décès

Traitement détaillé des références par Transplant Québec, 2024 et 2025

* Les refus famille constituent des références pour lesquelles la qualification comme donneur potentiel n'est pas nécessairement complétée.
 Dans l'éventualité où l'une de ces familles aurait consenti plutôt que refusé, le don n'aurait pas nécessairement pu se réaliser pour des raisons médicales entre autres. En présence d’un refus de la famille, Transplant Québec ne peut procéder 

à la réalisation du processus de don menant à une transplantation.
** Ex. : Arrêt de traitement immédiat, refus du coroner

2025

19 %

5 %

37 %

20 %
15 %

6 %
2024

Références éligibles

Donneurs effectifs

Donneurs annulés

Références non éligibles

Maladie préexistante ou actuelle

Refus de la famille*

État neurologique ou hémodynamique 
ne permettant pas le don

Autres**
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Les références pour don d’organes – Don après décès

Références non éligibles, par motif, 2024 et 2025

2025
46%

18%

28%

8%

2024

Maladie préexistante ou actuelle          État neurologique ou hémodynamique ne permettant pas le don          Refus de la famille          Autres

Total de références : 1025
Références non éligibles : 779

Total de références : 1 116
Références non éligibles : 851
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Région administrative
 Population
 par région*

% de 
population
du Québec

TOTAL (tous les organes)

Références** Donneurs effectifs

01 Bas-Saint-Laurent 204 755   2 % 10 1 % 2 1 %

02 Saguenay-Lac-Saint-Jean 286 395   3 % 59 6 % 13 7 %

03 Capitale-Nationale 814 004   9 % 112 11 % 26 13 %

04-17 Mauricie-Centre-du-Québec 554 542   6 % 92 9 % 11 6 %

05 Estrie 527 340   6 % 45 4 % 10 5 %

06 Montréal 2 172 259   24 % 478 47 % 81 41 %

07 Outaouais 428 751   5 % 43 4 % 5 3 %

08 Abitibi-Témiscamingue 149 441   2 % 9 0,9 % 2 1 %

09 Côte-Nord 89 621 1 % 2 0,2 % 2 1 %

10 Nord-du-Québec 47 541 1 % 0 0,0 % 0 0 %

11 Gaspésie-Îles-de-la-Madeleine 92 084 1 % 9 0,9 % 1 1 %

12 Chaudière-Appalaches 459 158   5 % 32 3 % 7 4 %

13 Laval 461 509   5 % 15 1 % 4 2 %

14 Lanaudière 569 335   6 % 23 2 % 7 4 %

15 Laurentides 679 190   7 % 21 2 % 5 3 %

16 Montérégie 1 522 372 17 % 75 7 % 20 10 %

Total 9 058 297 100 %*** 1025 100 %*** 196 100 %***

© Transplant Québec • Statistiques officielles 2025 17

Les références pour don d’organes – Don après décès

Références pour don d’organes, par région administrative, 2025

* Les données détaillées par région administrative les plus récentes sont en date du 1er juillet 2025. Source :http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
** Les références sont faites à Transplant Québec par tout professionnel de la santé qui identifie un donneur potentiel selon la Procédure type pour le don d’organes ou la Procédure type pour le don d’organes dans un contexte

d’aide médicale à mourir (AMM).
***  Le total a été arrondi à 100 %.

http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
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Les références pour don d’organes – Don après décès

Taux de références pour don d’organes, par 100 000 habitants, 
par région administrative, 2023, 2024 et 2025

Note : Les données détaillées par région administrative les plus récentes sont en date du 1er juillet 2025.
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Les organes transplantés – Don après décès

Organes transplantés provenant des donneurs du Québec, 2016 à 2025
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617
Organes 

transplantés

Les organes transplantés – Don après décès

Organes transplantés provenant des donneurs du Québec, 2025

287
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Les organes transplantés – Don après décès

Nombre moyen d’organes transplantés, par donneur, 2016 à 2025

Note : L’arrondissement à l’unité supérieure est calculé automatiquement à partir de 0,05 et plus.
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Type de donneurs 
Nombre

de donneurs
Total d’organes

transplantés
Moyenne

d’organes/donneur

DCN* Total 126 417 3,3

DCN à critères standards*** 69 275 4,0

DCN à critères élargis**** 57 142 2,5

DCC** Total 70 200 2,9

DCC à critères standards*** 31 94 3,0

DCC à critères élargis**** 39 106 2,7

DCC en contexte d’AMM 27 79 2,9

Total 196 617 3,2

© Transplant Québec • Statistiques officielles 2025 22

Les organes transplantés – Don après décès

Nombre d’organes transplantés et moyenne d’organes, 
par type de donneurs décédés, 2025

* DCN : donneurs à la suite d’un diagnostic de décès à critères neurologiques
** DCC : donneurs après décès par critères circulatoires
***  Critères standards : < 60 ans
**** Critères élargis : ≥ 60 ans ou de 50 à 60 ans avec 2 des conditions suivantes : histoire de tension artérielle élevée, créatinine > 132 ou cause de décès AVC (ischémie ou hémorragie)
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Les organes transplantés – Don après décès

Pourcentage des donneurs DDC* par rapport au total des donneurs utilisés au Québec, 
2016 à 2025

–––
* DCC : décès par critères circulatoires
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Les organes transplantés – Don après décès

Moyenne d’organes transplantés par donneur au Québec, 2016 à 2025

–––
*    DCN : donneurs à la suite d’un diagnostic de décès par critères neurologiques  
**   DCC : donneurs après décès par critères circulatoires 
*** AMM : aide médicale à mourir
Note : L’arrondissement à l’unité supérieure est calculé automatiquement à partir de 0,05 et plus.

Moyenne d’organes par donneur DCN*          Moyenne d’organes par donneur DCC**         Moyenne d’organes par donneur AMM***
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Région de référence du donneur

Nombre de 
donneurs 
d’organes

Total 
d’organes 

transplantés Cœur Poumons Foie

Pancréas 
et îlots du 
pancréas Rein Intestin

01 Bas-Saint-Laurent 2 7 – 4 1 – 2 –

02 Saguenay-Lac-Saint-Jean 13 42 1 16 4 – 20 1

03 Capitale-Nationale 26 67 4 20 11 – 32 –

04-17 Mauricie-Centre-du-Québec 11 27 2 6 7 – 12 –

05 Estrie 10 30 1 8 4 – 17 –

06 Montréal 81 282 19 72 54 10 127 –

07 Outaouais 5 13 – 2 2 – 9 –

08 Abitibi-Témiscamingue 2 5 – – 2 – 3 –

09 Côte-Nord 2 4 – – 1 – 3 –

10 Nord-du-Québec – – – – – – – –

11 Gaspésie-Îles-de-la-Madeleine 1 2 – – – – 2 –

12 Chaudière-Appalaches 7 22 – 6 4 1 10 –

13 Laval 4 6 – – 3 – 3 –

14 Lanaudière 7 21 1 10 1 – 9 –

15 Laurentides 5 19 2 8 2 1 6 –

16 Montérégie 20 70 6 20 10 2 32 –

Total 196 617 37 172 106 14 287 1
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Les organes transplantés – Don après décès

Nombre d’organes transplantés provenant des donneurs du Québec, 
par région administrative, 2025
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Les personnes en attente d’une transplantation

Personnes en attente au Québec, par organe, au 31 décembre 2025

* Pancréas, îlots du pancréas et autres combinaisons d’organes

Reins

Poumons

Foies

Cœurs

Autres*
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Région administrative Total Cœur Poumons Foie Rein Autres*

01 Bas-Saint-Laurent 21 1 0 6 13 1

02 Saguenay-Lac-Saint-Jean 17 3 0 4 9 1

03 Capitale-Nationale 61 5 3 11 40 2

04-17 Mauricie-Centre-du-Québec 34 4 0 7 21 2

05 Estrie 31 1 3 5 22 0

06 Montréal 292 20 4 52 204 12

07 Outaouais 24 1 1 9 12 1

08 Abitibi-Témiscamingue 17 1 1 2 13 0

09 Côte-Nord 6 0 0 1 5 0

10 Nord-du-Québec 21 1 0 2 17 1

11 Gaspésie-Îles-de-la-Madeleine 7 1 0 1 5 0

12 Chaudière-Appalaches 29 4 3 6 16 0

13 Laval 67 5 2 15 43 2

14 Lanaudière 47 1 1 8 35 2

15 Laurentides 48 1 1 19 25 2

16 Montérégie 165 17 6 33 101 8

Hors Québec ou information
non transmise par l’établissement 11 1 0 7 2 1

Total 898 67 25 188 583 35

© Transplant Québec • Statistiques officielles 2025 28

Les personnes en attente d’une transplantation

Personnes en attente par région administrative, par type d’organes, 2025

*   Pancréas, îlots du pancréas et autres combinaisons d’organes
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Les personnes en attente d’une transplantation

Personnes en attente au Québec, par organe, au 31 décembre 2025

*   Pancréas, îlots du pancréas et autres combinaisons d’organes

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Cœur 65 60 62 58 55 53 46 32 53 67

Poumons 77 70 80 59 42 25 8 11 14 25

Foie 104 109 103 113 145 169 191 185 170 188

Pancréas 8 7 3 2 1 1 2 2 2 4

Îlots du pancréas 2 4 7 6 8 8 8 6 13 16

Pancréas-rein 16 17 20 12 10 9 5 4 9 8

Rein 565 516 524 543 535 620 651 610 591 583

Autres combinaisons* 4 3 6 6 6 3 2 3 4 7

Total 841 786 805 799 802 888 913 853 856 898
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Les personnes en attente d’une transplantation

Personnes en attente et décès* survenus durant l’attente au Québec, 2016 à 2025

*  Selon les informations transmises par les établissements, plusieurs décès ne sont pas reliés à l’attente d’une transplantation.

Personnes en attente         Décès
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Région administrative
 Population
 par région*

% de 
population
du Québec

TOTAL (tous les organes)
Personnes en attente Personnes transplantées

01 Bas-Saint-Laurent 204 755 2 % 21 2 % 6 1 %
02 Saguenay-Lac-Saint-Jean 286 395 3 % 17 2 % 12 2 %
03 Capitale-Nationale 814 004 9 % 61 7 % 33 7 %

04-17 Mauricie-Centre-du-Québec 554 542 6 % 34 4 % 24 5 %
05 Estrie 527 340 6 % 31 3 % 20 4 %
06 Montréal 2 172 259 24 % 292 33 % 145 30 %
07 Outaouais 428 751 5 % 24 3 % 11 2 %
08 Abitibi-Témiscamingue 149 441 2 % 17 2 % 10 2 %
09 Côte-Nord 89 621 1 % 6 1 % 6 1 %
10 Nord-du-Québec 47 541 1 % 21 2 % 14 3 %
11 Gaspésie-Îles-de-la-Madeleine 92 084 1 % 7 1 % 7 1 %
12 Chaudière-Appalaches 459 158 5 % 29 3 % 21 4 %
13 Laval 461 509 5 % 67 7 % 29 6 %
14 Lanaudière 569 335 6 % 47 5 % 22 4 %
15 Laurentides 679 190 7 % 48 5 % 38 8 %
16 Montérégie 1 522 372 17 % 165 18 % 84 17 %

Hors Québec ou information non 
transmise par le CH sur la région 11 1 % 9 2 %

Total 9 058 297 100 %** 898 100 %** 491 100 %**
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Les personnes en attente d’une transplantation

Personnes en attente et personnes transplantées au Québec, par région administrative, 
au 31 décembre 2025

* Les données détaillées par région administrative les plus récentes sont en date du 1er juillet 2025
 Source : http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
** Le total a été arrondi à 100 %.

http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
http://statistique.quebec.ca/fr/fichier/fiches-demographiques-regions-administratives-quebec-2025.pdf
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La transplantation d’organes – Don après décès

Temps d’attente moyen (jours) des personnes transplantées, par organe, 2025

Rein            Poumons          Cœur          Foie           



SOMMAIREActivité en transplantation d’organes au Québec

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Cœur 46 49 47 44 39 33 38 46 42 36

Poumons 
(simple et double)

51 52 55 70 69 72 78 83 86 79

Foie 99 117 98 116 85 88 95 111 118 97

Pancréas 1 - - - - - - 1 1 0

Îlots du pancréas 1 2 2 2 1 1 2 3 2 2

Pancréas-rein 5 3 4 5 5 4 5 4 2 5

Rein 
(simple et double)

275 286 241 251 188 208 261 317 296 270

Autres combinaisons* 2 1 4 2 3 3 4 4 4 2

Total de personnes 
transplantées 480 510 451 490 390 409 483 569 551 491
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La transplantation d’organes – Don après décès

Personnes transplantées au Québec, par type ou combinaison d’organes, 2016 à 2025

* Toute autre combinaison d’organes que pancréas-rein
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Région administrative Total Cœur Poumons Foie Rein Autres*

01 Bas-Saint-Laurent 6 1 – – 5 –

02 Saguenay-Lac-Saint-Jean 12 3 – 5 4 –

03 Capitale-Nationale 33 2 8 11 11 1

04-17 Mauricie-Centre-du-Québec 24 – 5 7 12 –

05 Estrie 20 – 7 3 10 –

06 Montréal 145 6 13 27 96 3

07 Outaouais 11 1 4 4 2 –

08 Abitibi-Témiscamingue 10 – 1 2 7 –

09 Côte-Nord 6 – – 3 3 –

10 Nord-du-Québec 14 1 1 1 11 –

11 Gaspésie-Îles-de-la-Madeleine 7 1 1 1 4 –

12 Chaudière-Appalaches 21 – 8 3 10 –

13 Laval 29 4 3 3 19 –

14 Lanaudière 22 1 5 4 11 1

15 Laurentides 38 6 7 8 17 –

16 Montérégie 84 9 14 15 45 1
Hors Québec ou information
non transmise par l’établissement 9 1 2 – 3 3

Total 491 36 79 97 270 9
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La transplantation d’organes – Don après décès

Personnes transplantées au Québec par région administrative, par type d’organes, 2025

*   Pancréas, îlots du pancréas et autres combinaisons d’organes
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Les partages d’organes interprovinciaux – Don après décès

Tableau des offres d’organes reçues de l’extérieur du Québec, 2024 et 2025

Type d’offres de l’extérieur 2024 2025

Offres utilisées 52 30

Offres acceptées, organes non transplantés 2 –

Offres annulées 7 5

Offres refusées 279 321
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Les partages d’organes interprovinciaux – Don après décès

Offres d'organes reçues de l’extérieur du Québec, 2024 et 2025

321

30

5 0
Offres refusées

Offres utilisées

Offres annulées

Offres acceptées,
organes non transplantés

279

52

7 2

2024
Total d’offres : 340

2025
Total d’offres : 356 

Offres 
acceptées
35 Offres 

acceptées
61



SOMMAIREActivité en transplantation d’organes au Québec

31
37

44

63

37

48 49

78

60

75

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

2021 2022 2023 2024 2025

© Transplant Québec • Statistiques officielles 2025 37

Les partages d’organes interprovinciaux – Don après décès

Organes transplantés au Québec reçus de l’extérieur du Québec et organes transplantés 
hors Québec provenant des donneurs du Québec*, 2021 à 2025

* Les organes offerts hors Québec ou reçus au Québec de l’extérieur le sont en vertu d’ententes de collaboration entre les provinces canadiennes dans le but de répondre aux urgences et de permettre plus de transplantations,
notamment pour les patients hyperimmunisés.

Organes transplantés au Québec reçus de l’extérieur du Québec          Organes transplantés à l’extérieur du Québec provenant de donneurs du Québec
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Les partages d’organes interprovinciaux – Don après décès

Organes transplantés au Québec reçus de l’extérieur du Québec et organes transplantés 
hors Québec provenant des donneurs du Québec, 2024 et 2025

* HSP: Highly Sensitized Patient Program (PPHI : programme des patients hyperimmunisés)

Organes transplantés au Québec
(reçus de l’extérieur du Québec)

Organes transplantés hors Québec
(provenant du Québec)

2024 2025 2024 2025

Cœur 6 2 5 4

Poumons 14 12 20 28

Foie 2 1 6 5

Îlots du pancréas – – 2 4

Pancréas 1 – 3 3

Rein (non HSP)* 10 – 5 9

Rein (HSP) 14 14 14 12

Intestin – – – 1

Cœur urgent 8 7 2 5

Foie urgent 8 1 3 4

Total 63 37 60 75
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Termes liés au don d’organes et à la transplantation :
• Don d’organes : Processus par lequel un ou plusieurs organes 

sont prélevés chez un donneur pour être transplantés à une personne 
en attente.

• Donneur décédé : Personne dont les organes peuvent être 
prélevés après la détermination du décès par critères neurologiques 
ou circulatoires.

• Prélèvement d’organes : Intervention chirurgicale permettant de 
prélever les organes d’un donneur pour les transplanter à une personne 
en attente.

• Transplantation : Intervention chirurgicale consistant à greffer 
un organe provenant d’un donneur à une personne en attente.

• Moyenne d’âge : Somme des âges de toutes les personnes d’un 
groupe divisée par le nombre total de personnes. La moyenne d’âge 
est sensible aux valeurs extrêmes (âges très bas ou très élevés).

• Médiane d’âge : L’âge qui sépare un groupe en deux parties égales : 
50 % des individus ont un âge inférieur à la médiane et 50 % ont un âge 
supérieur. Contrairement à la moyenne, la médiane n’est pas influencée 
par les valeurs extrêmes.

• Référence pour dons d’organes : Identification d’un patient hospitalisé 
comme donneur potentiel auprès de Transplant Québec.

• Registre de consentement : Base de données où une personne 
peut inscrire sa volonté d'être donneur d'organes à son décès.

• Taux de donneurs par million d’habitants (DPMH) : représente 
le nombre de personnes qui ont fait un don d’organes, rapporté 
à chaque million d’habitants. Cela permet de comparer facilement 
la performance de différents pays, peu importe leur taille.

Acronymes et organismes cités :
• AMM (Aide médicale à mourir) : Soin permettant à une personne 

atteinte d’une maladie grave et incurable, ou d’une déficience physique 
grave entraînant des incapacités significatives et persistantes, 
de demander une assistance pour mourir.

• AVC : Accident vasculaire cérébral.

• AVR : Accident de véhicule routier.
• DCC (Don après décès par critères circulatoires) : 

Prélèvement d’organes à la suite de l’arrêt de la circulation sanguine.
• DCN (Don après décès par critères neurologiques) : 

Prélèvement d’organes à la suite de la détermination de la mort 
cérébrale.

• HSP (Highly Sensitized Patient Program) : Programme d’échange 
interprovincial des reins.
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