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La semaine nationale 
du don d’organes et de 
tissus, une occasion 
de contribuer à >
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Mobiliser la population autour du 
don d’organes et de la transplantation

Encourager la discussion avec 
les proches sur ses volontés

Renforcer les connaissances et briser 
les idées reçues sur le don d’organes

Accroître le nombre d’inscriptions 
aux registres de consentement (RAMQ 
et Chambre des notaires du Québec)
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4
Votre implication est essentielle : 
plus nous portons ce message haut et fort, 
plus nous sauvons de vies.

TROUSSE DE PROMOTION 2026



Outils offerts
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Visuels numériques pour 
le Web et médias sociaux

Affiches imprimables 11 x 17 pouces

Quiz en ligne

Documentation comprenant les données
régionales, fiche Saviez-vous que?
et fiche Don d’organes servant de base 
pour alimenter vos publications

>

>

>

>

TROUSSE DE PROMOTION 2026



Suggestions d’activités 
de sensibilisation
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Communication à 
vos publics cibles

Diffusion de messages 
sur votre site Web, Intranet 
et/ou médias sociaux

Affichage sur les babillards

Conférence virtuelle mercredi 22 avril 
2026 à midi

>

>

>

>

TROUSSE DE PROMOTION 2026

Participation au quiz>



Visuels numériques
pour le Web et 
médias sociaux + 
affiches imprimables
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NOS OUTILS DE SENSIBILISATION

Affiches imprimables 11 x 17 pouces

Visuels numériques

https://drive.google.com/drive/folders/1UqXH5Q4fCgglmh1ZXejxm2Tw9JlkUy9z?usp=sharing


Voici quelques idées de 
messages à associer 
aux visuels précédents
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QUELQUES MESSAGES-CLÉS MÉDIAS SOCIAUX

Merci pour la vie. Merci de partager vos intentions à 
vos proches, vous faciliterez ainsi votre don de vie.

En 2025, 196 donneurs ont permis de transplanter 
617 organes, un record qui s’inscrit dans une 
progression marquée avec +15 % de donneurs, 
+8 % transplantation sur dix ans, et une hausse de 
64 % des références. 

Tout le monde peut devenir donneur d’organes
et éventuellement sauver jusqu’à 8 vies.

Depuis les débuts de Transplant Québec il y a      
55 ans, plus de 16 000 personnes ont reçu une 
transplantation.

Le don d’organes, c’est un geste qui transforme une 
vie

>

Vous pouvez également puiser d’autres idées 
à même les fiches de la page suivante.

>

>

>

>



Fiches d’information
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NOS OUTILS DE SENSIBILISATION

Inspirez-vous de données, faits, 
mythes et réalités et statistiques
régionales entourant le don d’organes
et partagez-les avec votre réseau.

https://www.transplantquebec.ca/sndot


Quiz
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NOS OUTILS DE SENSIBILISATION

Le don d'organes: que savez-vous vraiment? 

À partager sur vos réseaux sociaux, 
intranet, animation d’activités internes 
ou autres!

https://forms.office.com/r/gHv7QSUyD6


Conférence midi
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NOS OUTILS DE SENSIBILISATION

Dans le cadre de la Semaine nationale du don d’organes et de tissus 2026, 

Transplant Québec et le CHU Sainte-Justine unissent leurs expertises pour 

une conférence consacrée au don d’organes en pédiatrie. Les discussions 

porteront entre autres sur les enjeux propres au don pédiatrique, les opportunités 

manquées dans le processus et les défis liés au maintien de la barrière entre les 

familles et les receveurs.

Animée par Harold Gagné, la conférence réunira les intensivistes pédiatriques 

Dre Virginie Plante (CIUSSS de l’Estrie–CHUS), Dr Matthew Weiss (CHU de 

Québec-CHUL), Dre Samara Zavalkoff (CUSM), ainsi que Myriam Larivière, 

travailleuse sociale (CHU Sainte-Justine).

L’activité comprendra des présentations individuelles, une discussion entre les 

intervenants et une période de questions du public.

mercredi 22 avril 2026 | 12h à 13h
Virtuel et présentiel 

Amphithéâtre Justine-Lacoste-Beaubien, 

CHU Sainte-Justine

PETITS PATIENTS, GRANDS ENJEUX : 
LE DON D’ORGANES PÉDIATRIQUE AU QUÉBEC

https://chusj.zoom.us/webinar/register/WN_hm9KPa-xQwCGYiaR9pCuOQ


Site Web
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NOS OUTILS DE SENSIBILISATION

Nous vous invitons à partager le site 
ditesle.ca en liant les outils de 
promotion de la page précédente.

http://ditesle.ca


Réseaux sociaux
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NOS OUTILS DE SENSIBILISATION

Partagez la page ditesle.ca
sur vos réseaux sociaux.

https://www.facebook.com/transplantqcditesle
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NOS OUTILS DE SENSIBILISATION

Votre établissement organise
une initiative durant la SNDOT ?
N’HÉSITEZ PAS À LA PARTAGER AVEC NOUS !

Identifiez-nous lorsque vous publiez sur vos comptes de 
médias sociaux.

MERCI POUR VOTRE COLLABORATION !

Réseaux sociaux



Votre engagement 
sauve des vies.
Merci pour votre 
collaboration!

Catherine Lachance
catherine.lachance@transplantquebec.ca
1 855 373-1414 poste 230


